
Tijd om buiten te spelen!

jelle vanbiervliet

De Buitenspeeldag 2011 staat voor de deur.
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Op woensdag 6 april vindt de vier-

de editie van de Buitenspeeldag 

plaats. De Buitenspeeldag is het 

hoogtepunt van een campagne die 

kinderen en jongeren aanzet om 

buiten te spelen en te sporten in 

hun onmiddellijke woonomgeving 

en anderzijds openbare besturen 

en ouders moet stimuleren om kin-

deren en jongeren buiten te laten 

spelen en sporten in de onmiddel-

lijke woonomgeving.

Dit hoogtepunt is geen eindpunt 

maar een blijvende oproep om het 

buiten spelen en sporten aan te 

moedigen en op een positieve ma-

nier aandacht te vragen voor de 

specifieke noden van kinderen en 

jongeren in de publieke ruimte.

Wij informeerden bij Koen De  

Preitere naar alles wat te maken 

heeft met de Buitenspeeldag.

Wie?
De Vlaamse overheid vormt samen 
met Nickelodeon de hoofdpartner 
van de Buitenspeeldag. Zowel op 
tv als het internet gaat Nickelode-
on op woensdagnamiddag 6 april 
2011 op zwart met de duidelijke 
boodschap voor kinderen en jon-
geren om buiten te gaan spelen of 
sporten. In de aanloop naar de Bui-
tenspeeldag voert Nickelodeon via 
haar mediakanalen promotie voor 
de Buitenspeeldag.

De Vereniging voor Vlaamse Jeugd-
diensten en Jeugdconsulenten 
(VVJ) staat samen met het Vlaams 
Instituut voor Sportbeheer en Re-
creatiebeleid vzw (ISB) in voor het 
secretariaat van de Buitenspeeldag 
2010 en de ondersteuning van de 
deelnemende gemeenten en/of  
organisaties.

Vorige edities
In de aanloop naar de vierde editie 
blikken we even terug op de voor-

bije drie edities. De Buitenspeeldag 
hoeft niet altijd gepaard te gaan 
met heuse volksfeesten. Als we in 
de archieven duiken, vinden we 
een brede waaier aan Buitenspeel-
dagactiviteiten terug: een Miss 
en Mister Mooze verkiezing, een 
megakussengevecht in Berlare, 
samenwerking met de wijkcomi-
tés in Heusden-Zolder, een mega-
sportinitiatie in Gent in samenwer-
king met alle Gentse sportclubs, 
een straatcomité dat een speel-
straat voor één dag organiseerde, 
bouwspeelplaatsen voor één dag, 
Buitenspeeldagspotters waarbij de 
jeugddienst op pad gaat om spe-
lende kinderen te spotten en zo 
kunnen we nog wel even doorgaan.

Wie betaalt?
De Buitenspeeldagactiviteiten 
worden gefinancierd met eigen lo-
kale middelen. Dat was van bij de 
eerste editie een bewuste keuze. 
Zo maakt iedere deelnemende ge-
meente haar Buitenspeeldag zo 
groot of zo klein als ze zelf wil en is 
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de gemeente ook niet afhankelijk 
van een subsidiërende overheid. 
Niets belet natuurlijk dat bijvoor-
beeld intermediaire overheden 
ondersteunend optreden zoals de 
provincie Antwerpen de voorbije 
jaren deed.

Doelstelling van de 
Buitenspeeldag
Naast de vele secundaire doelstel-
lingen die de Buitenspeeldag am-
bieert, blijft de essentie de vraag 
naar ruimte. Niet per definitie ex-
clusieve ruimte voor kinderen en 
jongeren maar het fysiek aanwezig 
mogen zijn in de publieke ruimte, 
daar mogen spelen, sporten, la-
waai maken, rondhangen, gewoon 
er zijn.

We willen ook onszelf als volwas-
senen een geweten schoppen. Hoe-
veel van die ruimte nemen wij niet 
exclusief in met ons wagenpark bij-
voorbeeld? Een algemeen straat-
parkeerverbod op de Buitenspeel-
dag blijft voor mij één van de betere 
activiteiten op de Buitenspeeldag. 
En dan heb ik het nog niet over de 
tijd die wij zelf als ouder spende-
ren met onze kinderen en jonge-
ren. Weten wij zelf nog hoe het er 
op straat aan toegaat? Ik raad dan 
ook iedereen aan om op de Buiten-
speeldag een namiddag verlof te 
nemen en samen met je kinderen 
buiten te gaan spelen en sporten.
We blijven hameren op het spe-
len en sporten in de onmiddellijke 
woonomgeving. En we doen dat 
niet zomaar. Naast het georga-
niseerd speelaanbod in een ge-
meente of stad zoals bijvoorbeeld 
speelterreinen, skateterreinen, 
speelpleinwerkingen of de talloze 
jeugdbewegingen en sportclubs 
willen we kinderen en jongeren 
terug een plaats geven in de pu-
blieke ruimte. Spelen en sporten 
moet spontaan kunnen, voor de 
deur, op straat, op het pleintje. Dat 
spelen en sporten is de laatste jaren 
blijkbaar een last geworden en dat 
zegt meer over ons als volwassenen 
dan over onze kinderen en jonge-
ren. Daarom is het even belangrijk, 
zo niet nog belangrijker, om het 
maatschappelijk onverdraagzaam-
heidstij te keren en daar is de Bui-
tenspeeldag een goed aangrijpings-
punt voor. We hopen, en we zien 
effectief in steden en gemeenten al 
extra Buitenspeeldagen opduiken, 
dat de Buitenspeeldag voor steden 
en gemeenten een goede reden is 
om buiten spelen en sporten op de 
lokale agenda te zetten.

Hoe deelnemen aan de 
Buitenspeeldag?
Op woensdag 6 april 2011 zorgt de 
organisator in de namiddag tussen 
13u30 en 17u voor actieve speel- 
en/of sportactiviteiten in de open-
bare ruimte en in de onmiddellijke 
woonomgeving van kinderen en 
jongeren.
Er wordt lokaal een actieve promo-
tiecampagne gevoerd over de acti-
viteiten die georganiseerd worden.

Als sportfederatie en/of sportclub 
neem je in eerste instantie contact 
op met jouw gemeente om te weten 
te komen of er deelgenomen wordt 
aan de Buitenspeeldag 2011.
Is dat het geval? Dan kan je jouw 
diensten snel ter beschikking stel-
len van de Buitenspeeldag.

Neemt jouw gemeente niet deel 
aan de Buitenspeeldag? Dan kan je 
als sportfederatie of sportclub tóch 
deelnemen aan de Buitenspeeldag, 
op volgende voorwaarden:

• De vereniging en/of organisatie 
organiseert op woensdagnamiddag 
6 april 2011 tussen 13u30 en 17u 
actieve speel- en/of sportactivitei-
ten in de openbare ruimte en in de 
onmiddellijke woonomgeving van 
kinderen en jongeren.
• De Buitenspeeldag is opvallend 
en nadrukkelijk aanwezig in de 
gemeente/stad via een lokale com-
municatie- en promotiecampagne.
• De vereniging en/of organisatie 
gebruikt in alle communicatie het 
centrale logo en de beeldvorming 
van de Buitenspeeldag.
• De vereniging en/of organisatie 
beschikt over de nodige toelatingen 
om gebruik te maken van de open-
bare ruimte.
• De vereniging en/of organisatie 
verzekert de deelnemers aan de 
Buitenspeeldag via de daarvoor ge-
bruikelijke eigen polis burgerlijke 
aansprakelijkheid en lichamelijke 
ongevallen.
• De vereniging en/of organisatie 
brengt de gemeente officieel op de 
hoogte van haar deelname aan de 
Buitenspeeldag.
• De vereniging en/of organisatie 
respecteert de algemene deelna-
mevoorwaarden van de Buiten-
speeldag.

Ideetjes?

Sporten op straat
Alle sporten, bekende en minder 
bekende, die een straat of pleinge-

halte hebben en weinig infrastruc-
tuur nodig hebben, kunnen op 
straat of op een plein worden be-
oefend: (panna)voetbal, volleybal, 
fietsen,… Neem echter voldoende 
voorzorgsmaatregelen bij sporten 
die een risico inhouden zoals bij-
voorbeeld boogschieten.
Voorzie altijd begeleiding.

Knikkeren op de petanque-
baan
Intergenerationeel spelen, why 
not? Wedden dat die kranige oud-
jes nog altijd een ferm stukje kun-
nen knikkeren?

De Fanfare van Spel en 
Sport
Roep de kinderen uit je gemeente 
op om, als ze een instrument be-
spelen met hun eigen instrument, 
of als ze geen instrument hebben 
er eentje te maken en deel te ne-
men aan de Fanfare van Spel en 
Sport. Stippel een traject uit waar 
de kinderen met hun fanfare door 
de straten kunnen trekken. Mis-
schien krijg je wel de lokale fanfare, 
inclusief dansmariekes, zo gek om 
de Fanfare van Spel en Sport vooraf 
te gaan.

Nieuwe sporten
De Buitenspeeldag is een ideale 
gelegenheid om nieuwe sporten 
zoals Speedminton, Urban Cricket, 
Urban Golf, of perronsprinten uit 
te proberen.

Springen
Ropeskipping, trampolinesprin-
gen, airtrack, jumpen, tecktonik, 
springen tot je er bij neervalt.

Fietsen
Ook met de fiets kan je tal van kan-
ten uit: surplacen, hindernispar-
cours afleggen, dirt-track, Tour de 
France, BMX,…

Meer weten?
Je kandidaat stellen doe je per tele-
foon op 03 740 76 41 of via mail op 
info@buitenspeeldag.be.

Alle info rond de Buitenspeeldag 
vind je terug op 
www.buitenspeeldag.be.


