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Om elke persoon, mits voldoende sporttechnische kennis en vaardigheid, de mogelijkheid te bieden om deel te 
nemen aan een cursus van de Vlaamse Trainersschool, stelde de Vlaamse Sportfederatie vzw in samenwerking 
met haar afgevaardigden in de stuurgroep van de Vlaamse Trainersschool onderstaande nota op. 
 
Om deel te nemen aan de cursussen van de Vlaamse Trainersschool moet vaak voldaan worden aan een aantal 
toelatingsvoorwaarden. Deze toelatingsvoorwaarden worden bepaald door de denkcel van de desbetreffende 
sporttak. Vaak kan aan deze toelatingsvoorwaarden enkel voldaan worden door lid te zijn van een bepaalde 
sportfederatie of door in het bezit te zijn van een diploma/brevet, uitgereikt door deze sportfederatie. De 
werkgroep is van mening dat toelatingsvoorwaarden dienen gekoppeld te zijn aan competenties en niet aan 
lidmaatschap. Lidmaatschap bij een bepaalde sportfederatie kan garant staan voor het bezitten van voldoende 
kennis van een sport om aan een cursus van de Vlaamse Trainersschool deel te nemen, doch dit mag geen 
algemeen geldende veronderstelling zijn. 
Daarnaast kan worden gesteld dat door de implementatie van onderstaande richtlijnen we het aantal potentiële 
deelnemers aan cursussen van de VTS vergroten, en dus ook de toeleiding van gekwalificeerde 
begeleiders/trainers naar sportfederaties en sportclubs. 
 
Met het oog op de kwaliteitsbewaking, om de harmonisatie van de toelatingsvoorwaarden te optimaliseren en een 
non-discriminatie effect te verkrijgen stelt de werkgroep volgende algemeen geldende richtlijnen voor het 
vastleggen van toelatingsvoorwaarden binnen de sporttakgerichte opleidingen van VTS:  
 
1. In de toelatingsvoorwaarden mag geen lidmaatschap van een sportfederatie geëist worden. 
 
2. Toelatingsvoorwaarden dienen eveneens de veiligheid van elke cursus te waarborgen. Deelnemers mogen 

enkel deelnemen aan een cursus indien zij beschikken over de nodige kennis en vaardigheid om de sport op 
een veilige en verantwoorde wijze uit te voeren. De denkcel dient hiervoor de nodige richtlijnen uit te 
schrijven. 

 
3. De sporttechnische toelatingsvoorwaarden dienen het sporttechnisch instapniveau bij het volgen van een 

opleidingscursus te bewaken. De sport moet voldoende gekend zijn voor de start van de cursus. Het 
sporttechnische niveau van een cursist kan aangetoond worden via een sporttechnische kwalificatie (brevet, 
diploma, attest, etc.) uitgereikt door de sportfederatie en erkend door de betrokken denkcel. Kandidaat-
cursisten die niet over een dergelijke sporttechnische kwalificatie beschikken kunnen tot een 
opleidingscursus toegelaten worden mits slagen in een toelatingsproef. De inhoud van dergelijke 
toelatingsproef dient door de desbetreffende denkcel samengesteld te worden en moet minimaal het 
sporttechische niveau meten conform de vereiste sporttechnische kwalificatie. De organisatie en financiering 
van deze toelatingsproef dient te gebeuren door de sportfederatie(s) (basisopdracht sportkaderopleiding) na 
goedkeuring door de betrokken denkcel. 

 
De werkgroep is tevens van mening dat de inhoud van toelatingsproeven en/of de nodige eigenschappen om te 
kunnen deelnemen aan de cursus, opgesteld door de denkcel, publiek dienen te zijn. 


