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FO jeugdsport 
Voorbeelden van en voor federaties 

 
De VSF polste in september 2008 bij verschillende federaties of zij de Facultatieve Opdracht Jeugdsport 
indienden. 
 
Federaties kunnen uit de voorbeelden van andere federaties inspiratie halen om hun eigen aanvraag aan te 
passen. Diende jouw federatie nog geen aanvraag in, dan kunnen de voorbeelden je inspireren dit toch te doen. 
  
Deadlines 
 
Op 1 december was de deadline voor het indienen van de FO voor 2009. Was die deadline te kortbij?  
In 2010, 2011 en/of 2012 kun je voor 1 september een aanvraag voor het volgende jaar indienen bij het Bloso. Zo 
heb je tijd genoeg om stil te staan bij deze FO en kun je hiervoor subsidies ontvangen. Je ontvangt wel enkel 
subsidies voor de FO jeugdsport wanneer je deze FO in je beleidsplan hebt opgenomen. 
 
De VSF ondersteunt 
 
Met de goede voorbeelden willen we de federaties ondersteunen om de jeugdwerking in de federaties nóg meer 
uit te bouwen en kwalitatief te verbeteren. De jeugd is onze toekomst. VSF is van mening dat het belangrijk is dat 
elke federatie een zo goed mogelijk jeugdbeleid uitwerkt. De FO kan hierbij een goede financiële ondersteuning 
zijn. 
 
Mogelijkheden tot invulling van de FO jeugdsport 
 
Onderstaande mogelijkheden dienen als ondersteuning en als inspiratie. Het zijn mogelijkheden die een federatie 
kan gebruiken bij de invulling van de FO jeugdsport. 
 
Mogelijkheid 1: de o-meting 
 

Stel een plan op waarbij je een externe partner – een onderzoeksbureau, een stagiair, een thesisstudent,… 
-  inschakelt om na te gaan in welke mate de clubs bezig zijn met jeugdwerking. Op die manier krijgen jullie 
een beeld van welke clubs goed bezig zijn en welke clubs nog een extra duwtje in de rug kunnen gebruiken.  
Met de behaalde resultaten onderneem je effectief stappen: zo komt het geld mooi te recht. De federatie 
licht de clubs in over de kwaliteit rond hun jeugdwerking en ze ondersteunen de clubs bij het verbeteren 
ervan.  
 

Mogelijkheid 2:  onderzoek 
 

Je kunt een externe partner ook inschakelen voor het invullen van de FO jeugdsport. Deze externe partner 
onderzoekt hoe de invulling van de FO het best tot zijn recht komt. Dit gebeurt in samenspraak met de 
federatie zelf, want die heeft tenslotte nog steeds de meeste kennis van zaken. Een extra partner die 
meedenkt over een optimale invulling van de FO komt steeds van pas, maar kost wel geld. 

 
Mogelijkheid 3: een kwaliteitsverbeterend systeem 
 

Stel als federatie een systeem op waarbij je aan de clubs een score geef al naar gelang de kwaliteit van de 
jeugdwerking. Je kunt daarvoor enkele medewerkers de baan opsturen om de clubs te evalueren.  



 
 
  FO Jeugdsport: good practices 
   
  Initiator:Jelle 
   

FO jeugdsport good practices  2/2 

 
De behaalde scores bepalen welke clubs nood hebben aan extra financiële hulp, nieuw of beter materiaal, 
meer trainers, enz. De subsidies die je ontvangt voor de FO jeugdsport kunnen hiervoor dienen.  
De federatie beslist zelf welke clubs bepaalde stappen moeten ondernemen. In functie daarvan geef je meer 
of minder geld aan de clubs. Zo houd je een klare kijk op wat er gebeurt bij de sportclubs. 
 

Mogelijkheid 4 - opleidingen 
 

Bied de mogelijkheid aan de sportclubs om hun omkadering op te leiden/bij te scholen Leid trainers, 
bestuurders, scheidsrechters op specifiek in het kader van jeugdwerking. Jongeren hebben een specifieke 
aanpak, waarvoor opleidingen zeker van pas kunnen komen.  
 
Opgelet: gemeenten moeten  in het kader van impulssbusidies werken rond de jeugdsportbegeleider. Om 
deze verschillende middelen zo efficiënt mogelijk te besteden, raden wij onze leden aan om aanvullend met 
de impulssubsidies te werken zodat sportclubs twee keer winnen. Lees hierover meer in “Impulssubsidies, 
kwaliteit van jeugdsportbegeleiders verbeteren” 

 
Mogelijkheid 5 - categorieënsysteem 
 

Stel als federatie een categorieënsysteem op waarbij elke categorie over een specifiek onderwerp rond 
jeugdwerking handelt. Zo kan een bepaalde categorie handelen over het aanbieden van de sport op 
aangepaste velden voor jeugd. De club beslist dan zelf of zij deze vorm wil aanbieden en ontvangt in functie 
daarvan extra subsidies. Een tweede categorie kan handelen over het opleiden van trainers, specifiek naar 
jeugd toe. Biedt een aantal categorieën aan zodanig dat de clubs keuze hebben uit enkele mogelijkheden. 
De club beslist zelf op welke categorieën ze wenst in te tekenen en ontvangt in functie daarvan geld. 

 
Mogelijkheid 6 - scholenwerking 
 

De FO jeugdsport kan ook ingevuld worden in het kader van scholenwerking. Je kunt de clubs en scholen 
stimuleren om meer samen te werken. Breng bijvoorbeeld in kaart welke clubs en scholen in elkaars buurt 
gelegen zijn en bijgevolg zouden kunnen samenwerken. De VSF kan je hierbij ondersteunen. Nadien kan je 
het initiatief nemen om deze partners samen rond de tafel te brengen en zo een schoolaanbod van je sport 
uit te werken. Je kunt de clubs ondersteunen om contacten met scholen te leggen, of ze te verbeteren.  
Het project Brede school met sportaanbod kadert perfect binnen deze benadering. Lees hierover meer in 
“Brede School met sportaanbod”. 

 
Vragen? 
 

Neem gerust contact op met Jelle Vanbiervliet via Jelle@vlaamsesportfederatie.be of 09 243 12 93. 

 

http://vsf.webfabriek.be/nl/sport-voor-allen/impulssubsidies_91.aspx
http://vsf.webfabriek.be/nl/sport-voor-allen/impulssubsidies_91.aspx
http://vsf.webfabriek.be/nl/sport-voor-allen/brede-school_51.aspx
mailto:Jelle@vlaamsesportfederatie.be

