
SPORT IN VLAANDEREN 
 

 

A. ANALYSE 
 

Hoe je het ook draait of keert, sport is niet weg te denken uit onze maatschappij. Jong of 

oud, rijk of arm, sport is voor iedereen en van alle tijden. Sport leeft en is één van de 

belangrijkste, dagdagelijkse gespreksonderwerpen van de mensen. Kortom, sport heeft 

een zeer veelzijdig karakter. Waar sport vroeger vooral een doel op zich was (bewegen, 

spel en competitie), stellen we vast dat sport door de overheid meer en meer benut 

wordt als middel voor het bereiken van sportextrinsieke doeleinden 

(gezondheidsbevordering, opvoeding, sociale doelen, integratie,…). Steeds vaker wordt 

de sport(club) ingeschakeld om maatschappelijke doelstellingen te realiseren.  

 

Dat er nog veel werk aan de winkel is in Vlaanderen, staat als een paal boven water. 

Onderzoek toont aan dat de lichamelijke geschiktheid en de algemene fysieke conditie 

van de Vlamingen en in het bijzonder van onze jeugd ondermaats is. Uit een recente 

fitheidstest (2008) bij 34.300 leerlingen uit 49 middelbare scholen in Vlaanderen, blijkt 

dat 86 procent van de jongeren niet het vereiste fitheidsniveau haalt. Opvallend is dat 

vooral meisjes een slechte conditie hebben. Amper één tot twee uur lichamelijke 

opvoeding en sport in het middelbaar onderwijs en in sommige basisscholen en niets in 

het hoger onderwijs. Dat is een rampzalige balans, zeker als we een vergelijking maken 

met de buurlanden. Méér sport op school is dan ook een basisvoorwaarde. Daarnaast 

bewezen de Olympische Spelen, maar ook de ondermaatse prestaties van onze nationale 

sportteams, nog maar eens dat Vlaanderen heel wat achterstand in te lopen heeft.  

Toch is er de afgelopen jaren sterk geïnvesteerd in sport, het Vlaams sportbudget steeg 

de laatste 5 jaar met maar liefst 76% tot 124,5 mio euro per jaar. De beleidskredieten 

voor het sport voor allen beleid stegen met 74% tot 65,2 miljoen euro. De 

beleidskredieten voor topsport maar liefst met 214% tot 19 miljoen euro. Ook het 

medisch verantwoord sporten (+31%) en de sportinfrastructuur (+63%) kregen heel wat 

extra geld. 

 

 

B. VISIE 
 

Vanuit het besef dat een regelmatige sportbeoefening een positieve invloed heeft op 

zowel de volksgezondheid, de maatschappelijke en sociale integratie als op de 

karaktervorming en het welzijnsgevoel van het individu, omschrijft de N-VA haar 

sportvisie als volgt: “Een sportbeleid voeren om zoveel mogelijk mensen in Vlaanderen 

zo regelmatig mogelijk te laten sporten op ieders prestatieniveau, in kwaliteitsvolle 

omstandigheden en dit met uitdrukkelijke vrijwaring van de integriteit van de sport”. 

 

Met deze visie wordt een sportaanbod beoogd dat waarborgen biedt tot sportbeoefening 

op ieders prestatieniveau dit betekent zowel geschikt voor recreatie-, competitie- als 

topsport. Tevens dient dit sportaanbod van een kwalitatief hoogstaand niveau te zijn en 

in kwaliteitsvolle omstandigheden (infrastructuur, begeleiding, regelgeving) aangeboden 

te worden. Er dient eveneens uitdrukkelijk over de integriteit van de sport gewaakt te 

worden (anti-doping, fairplay, anti-hooliganisme,…). 

Het Vlaams sportbeleid is een tweesporenbeleid: enerzijds heeft het de intentie het 

sportklimaat in Vlaanderen te optimaliseren en zoveel mogelijk mensen zo regelmatig 

mogelijk te laten sporten in kwaliteitsvolle omstandigheden. Anderzijds wil het optimale 

kansen geven aan getalenteerde sporters.  



De N-VA stelt daarom volgende acht strategische doelstellingen voorop:  

1. het optimaliseren van het sportklimaat  

2. het verhogen van de beleidserkenning van sport door de Vlaamse overheid  

3. streven naar een geoptimaliseerde structuur voor de sport met duidelijk 

afgebakende beleidsverantwoordelijkheden  

4. verhoging van de sportparticipatie via een „sport voor allen' beleid  

5. kwaliteitsverbetering van het sportaanbod  

6. het voeren van een planmatig sportinfrastructuurbeleid  

7. het voeren van een voorwaardenscheppend en integraal topsportbeleid  

8. het vrijwaren van de integriteit van de sport 

 

 

 

C. OP WEG NAAR DE TOEKOMST 

Om deze strategische doelstellingen te bereiken stellen we volgende concrete 

maatregelen voor: 

 Een verdere geleidelijke verhoging van het overheidsbudget sport. 

 Een verhoging van het aantal uren lichamelijke opvoeding voor alle kinderen en 

scholieren.  

 Het verleggen van de klemtoon in de lessen Lichamelijke Opvoeding van het 

aanleren van technische sportieve vaardigheden, naar het op peil brengen van de 

algemene fysieke conditie van de jeugd.  

 Het stimuleren van leerlingen uit het middelbaar en basisonderwijs om ook aan 

buitenschoolse sportactiviteiten deel te nemen. Scholen zelf moeten 

aangemoedigd worden buiten de lesuren sport aan leerlingen aan te bieden.  

 Een verplichting om de sportinfrastructuur van scholen na de schooluren ter 

beschikking te stellen van de sportclubs.  

 Uiterlijk in 2011 lanceert de Vlaamse regering een nieuwe ambitieuze 

sportpromotiecampagne in de lijn van de succesvolle “sport is tof!” - & “Als het 

kriebelt moet je sporten!”-campagnes uit het verleden.  

 Het aantal gediplomeerde trainers neemt tegen 2015 met de helft toe. De 

Vlaamse Trainersschool is hiertoe het gewezen instrument. We geven ook 

studenten Lichamelijke Opvoeding (L.O). de mogelijkheid om zich in de sportclubs 

in te zetten en maken hiertoe afspraken tussen het onderwijs en de sportclubs. 

 Tegen 2015 komt er een Liga van de Lage Landen, zeker inzake topclubs. 

 Het oprichten van een Vlaams Huis voor de Topsport waar alle topsportinitiatieven 

worden gebundeld en beslissingen worden genomen  

 Het creëren van een Vlaamse Interfederaal en Olympisch Comité en op termijn 

een fusie van deze Vlaamse Interfederale met de Vlaamse Sport Federatie (VSF);  

 Het betrekken van ex-atleten en topsportexperten bij het topsportbeleid;  

 Een wetenschappelijke onderbouwing van het sportbeleid via een 

beleidsvoorbereidende en -evaluerende cel binnen het Ministerie van de Vlaamse 

Gemeenschap;  

 Het uitwerken van een wetenschappelijk onderbouwd sportinfrastructuurbeleid 

voor Vlaanderen;  

 Het verder implementeren van het Topsportactieplan Vlaanderen 2016 met o.a.: 

 hogere subsidies aan de topsportfederaties voor voorbereiding en 

deelname aan internationale wedstrijden en voor topsportscholen  

 het verder uitbreiden van de pool van full-time topsporttrainers en 
jeugdtrainers 



 Het evalueren van het nieuw decreet ter ondersteuning van het lokaal en 

provinciaal sportbeleid en van het sportbeleid van de VGC;  

 Een eigen statuut voor sporttrainers uitwerken;  

 het prioriteitenbeleid m.b.t. specifieke doelgroepen in het teken stellen van 

personen met een handicap. Voldoende personen met een handicap dienen in de 

bestuursorganen te zitten zodat het echt representatief is. Ze dienen ook de 

nodige middelen te krijgen zodat sporters met een handicap ook kunnen 

deelnemen aan de Deaflympics, de Special Olympics en de Paralympics. 

 Het "bredeschoolconcept" wordt uitgebreid met een sportaanbod;  

 Er voor ijveren dat sport op vlak van de ruimtelijke ordening meer oppervlakte 

toegewezen krijgt voor sportaccommodatie;  

 Het bundelen van alle overheidsmiddelen (Lotto, federale budgetten) voor sport;  

 Het dopinggebruik aanpakken door een systeem van spijtoptanten te organiseren. 

 


